
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان 
 پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت  دانشکده

 
 1402-1403سال تحصیلی  دومنیمسال 

 
 واحد  5/1 :)نظری/عملی( و نوع واحد   تعداد واحد  درس:  و شماره نام

 ساعت 2  مدت زمان ارائه درس: کارشناسی پرستاری : تحصیلی  مقطعرشته و 

 کلاس  محل برگزاری:  نیاز:  پیش دروس 

 09112339541 تلفن و روزهای تماس: دکتر خوش تراش  مسئول برنامه: نام 

  mehrnoosh_kh72@yahoo.com  آدرس ایمیل:

 

 

 ف کلی درس: اهدا

آشنایی با مشکلات شایع سلامتی در ایران و رویکردهای بررسی و راهبردهای حل مشکلات بر اساس فرآیند پرستاری   •

 با بهره گیری از مهارت های تفکر خلاق 
 : درس اهداف اختصاصی

 را شرح دهد.  یآسم و آلرژهای پرستاری های تشخیصی، درمان و مراقبتعلل و عوامل خطر، علائم بالینی، روش •
 را شرح دهد.   MIهای پرستاری های تشخیصی، درمان و مراقبتعلل و عوامل خطر، علائم بالینی، روش •
 را شرح دهد.  قلب  یینارساهای پرستاری های تشخیصی، درمان و مراقبتعلل و عوامل خطر، علائم بالینی، روش •
 را شرح دهد.  خون یپرفشار های پرستاری های تشخیصی، درمان و مراقبتعلل و عوامل خطر، علائم بالینی، روش •
 را شرح دهد. ی طی عروق مح  یها یمار یبهای پرستاری های تشخیصی، درمان و مراقبتعلل و عوامل خطر، علائم بالینی، روش •
 را شرح دهد. یو نخاع  یمغز یتومورهاهای پرستاری های تشخیصی، درمان و مراقبتعلل و عوامل خطر، علائم بالینی، روش •
 را شرح دهد. ینخاع  ی و تروما صدماتهای پرستاری های تشخیصی، درمان و مراقبتعلل و عوامل خطر، علائم بالینی، روش •
 را شرح دهد.  صرع، سردرد   تشنج،های پرستاری های تشخیصی، درمان و مراقبتعلل و عوامل خطر، علائم بالینی، روش •
 را شرح دهد.   گراو یاستن یمهای پرستاری های تشخیصی، درمان و مراقبتعلل و عوامل خطر، علائم بالینی، روش •
 را شرح دهد.   MSهای پرستاری های تشخیصی، درمان و مراقبتعلل و عوامل خطر، علائم بالینی، روش •
 را شرح دهد.  باره لنی گهای پرستاری های تشخیصی، درمان و مراقبتعلل و عوامل خطر، علائم بالینی، روش •
 را شرح دهد.  نسونی پارک های پرستاری های تشخیصی، درمان و مراقبتعلل و عوامل خطر، علائم بالینی، روش •
 را شرح دهد.   ابتی دهای پرستاری های تشخیصی، درمان و مراقبتعلل و عوامل خطر، علائم بالینی، روش •
 را شرح دهد.   ی چاق های پرستاری های تشخیصی، درمان و مراقبتعلل و عوامل خطر، علائم بالینی، روش •

طرح دوره نظری 

  



 مراقبت پرستاری در منزلجدول زمانبندی ارائه برنامه درس 
 1402_  1403سال تحصیلی  دومنیمسال 

 روش های آموزش  مدرس موضوع جلسه ساعت  تاریخ  ردیف
امکانات مورد  

 نیاز

عرصه  

 آموزش

پاسخ    پرسش و  –سخنرانی   تراش دکتر خوش  آسم و آلرژی 13-15 2/12/1402 1
 استفاده از تکنولوژی   –

  –تابلو    –لپ تاب  
 ویدیو پروژکتور 

 کلاس 

 خانم صدیقی  چاقی  13-15 9/12/1402 2
پاسخ    پرسش و  –سخنرانی  

 استفاده از تکنولوژی   –
  –تابلو    –لپ تاب  

 ویدیو پروژکتور 
 کلاس 

پاسخ    پرسش و  –سخنرانی   تراش دکتر خوش  پرفشاری خون  13-15 16/12/1402 3
 استفاده از تکنولوژی   –

  –تابلو    –لپ تاب  
 ویدیو پروژکتور 

 کلاس 

بیماری های عروق   13-15 23/12/1402 4
 محیطی

 تراش دکتر خوش 
پاسخ    پرسش و  –سخنرانی  

 استفاده از تکنولوژی   –
  –تابلو    –لپ تاب  

 ویدیو پروژکتور 
 کلاس 

5 29/1/1403 13-15 MI  پاسخ    پرسش و  –سخنرانی   جهانی دکتر
 استفاده از تکنولوژی   –

  –تابلو    –لپ تاب  
 ویدیو پروژکتور 

 کلاس 

پاسخ    پرسش و  –سخنرانی   جهانی دکتر  نارسایی قلب  13-15 5/2/1403 6
 استفاده از تکنولوژی   –

  –تابلو    –لپ تاب  
 ویدیو پروژکتور 

 کلاس 

 جلسه اول -دیابت 13-15 12/2/1403 7
دکتر صدقی  

 ثابت 
پاسخ    پرسش و  –سخنرانی  

 استفاده از تکنولوژی   –
  –تابلو    –لپ تاب  

 ویدیو پروژکتور 
 کلاس 

 جلسه دوم -دیابت 13-15 19/2/1403 8
دکتر صدقی  

 ثابت 
پاسخ    پرسش و  –سخنرانی  

 استفاده از تکنولوژی   –
  –تابلو    –لپ تاب  

 ویدیو پروژکتور 
 کلاس 

تومورهای مغزی و   13-15 26/2/1403 9
 نخاعی 

 تراش دکتر خوش 
پاسخ    پرسش و  –سخنرانی  

 استفاده از تکنولوژی   –
  –تابلو    –لپ تاب  

 ویدیو پروژکتور 
 کلاس 

صدمات و ترومای   13-15 2/3/1403 10
 نخاعی 

 تراش دکتر خوش 
پاسخ    پرسش و  –سخنرانی  

 استفاده از تکنولوژی   –
  –تابلو    –لپ تاب  

 ویدیو پروژکتور 
 کلاس 

پاسخ    پرسش و  –سخنرانی   تراش دکتر خوش  تشنج، صرع، سردرد 13-15 9/3/1403 11
 استفاده از تکنولوژی   –

  –تابلو    –لپ تاب  
 ویدیو پروژکتور 

 کلاس 

،  MSمیاستنی گراو،  13-15 16/3/1403 13

 گیلن باره، پارکینسون 
 تراش دکتر خوش 

پاسخ    پرسش و  –سخنرانی  
 استفاده از تکنولوژی   –

  –تابلو    –لپ تاب  
 ویدیو پروژکتور 

 کلاس 

 

) عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد  منابع اصلی درس

 در صورتی که مطالعه همه کتاب یا  همه مجلدات  آن به عنوان منبع ضروری نباشد( نظردر این درس 
1- Janice L Hinkle; Kerry H heever. Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing / Medical-Surgical 

Nursing, 14th Edition, Philadelphia: Wolters Kluwer 2018 . 

2- Black,J; Hawak ,J; Medical Surgical Nursing, Clinical management for positive outcomes; Elsevier saunders Co, Last 

edition . 

3- Ulrich SP, Canale SW, Nursing Care Planning Guides: For Adults In Acute, Extended And Home Care Settings last 

ed. 

 هاریسون. اصول طب داخلی بیماریهای تنفس، ترجمه: سالومه سادات صالحی و سایرین. انتشارات ارجمند. تهران، آخرین چاپ.  -4



 

 

 رم مربوط به هر ارزشیابی: انحوه ارزشیابی دانشجو و ب
 

 الف(  در طول ترم                                        ب(  پایان دوره 

 

 ساعت تاریخ نمره  روش آزمون 

  یآموزشواحد اعلام از طرف   17 ترم   انیامتحان پا

 دانشکده 
 

با    یپس از هماهنگ 2 ترم   انیم  امتحان

 ان یدانشجو
 

  و طول ترم   انیپا 1 فیتکل

 
 

 :  تظارات از دانشجویانمقررات و ان

 زیر است:ره ملزم به رعایت مقررات آموزشی به شرح طی دو  در  هر دانشجو 

  رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی ✓

 آموزشی  محتوای  مطالعه  ✓
 شده   تکالیف محول موقع  به    رائها ✓

 کلاس حضور و شرکت فعال در  ✓

     شرکت در آزمون حضوری میان ترم و پایان ترم ✓
 


